
 

 
 

 
 

 

Ce document a été réalisé dans le cadre du projet Libre et mobile dans le but de soutenir 

les participants inscrits au Défi sans auto solo du Centre-du-Québec dans leur réalisation 

du défi. Cette boîte à outils regroupe des références générales et par MRC (au Centre-du-

Québec) concernant le covoiturage, le transport actif et le transport collectif.  

Outre ce document, l’équipe du CRECQ se rend disponible pour accompagner les 

participants inscrits à Libre et mobile dans la réalisation de leur Défi sans auto solo.  

Arianne Lefebvre 
Chargée de projet - Changements climatiques 

Téléphone : 819 475-1048, poste 215 

Courriel : arianne.lefebvre@crecq.qc.ca 
 

 

 

COVOITURAGE 

• Amigo Express - Plateforme web de jumelage pour covoitureurs 

• Caribook - Plateforme web de jumelage pour covoitureurs 

• Covoiturage.ca - Plateforme web de jumelage pour covoitureurs 

• Netlift - Plateforme web de jumelage pour covoitureurs 
 

• FACEBOOK (Groupe de covoiturage) : 
- « Covoiturage Montréal / St-Hyacinthe – Drummondville »  

Plateforme de jumelage pour covoitureurs 
- « Covoiturage Drummondville - toutes les régions »  

Plateforme de jumelage pour covoitureurs 
- « Covoiturage Victoriaville --» Trois-Rivières »  

Plateforme de jumelage pour covoitureurs 

- « Covoiturage-Victoriaville / Drummondville »                                      

Plateforme de jumelage pour covoitureurs 

- « Covoiturage-Victoriaville / Drummondville » 

Plateforme de jumelage pour covoitureurs 

- « LIFT Victo / Trois-Rivières - Lift Trois-Rivières / Victo » 

Plateforme de jumelage pour covoitureurs 

- « Covoiturage Drummond / Victo - Trois-Rivières »  

Plateforme de jumelage pour covoitureurs 

 
 

 

 

OUTILS GÉNÉRAUX 

 

mailto:arianne.lefebvre@crecq.qc.c##a
https://www.amigoexpress.com/
https://fr.caribook.ca/
https://www.covoiturage.ca/
https://www.netlift.me/?lang=fr
https://www.facebook.com/groups/8918284209
https://www.facebook.com/groups/562185297181896/
https://www.facebook.com/groups/482217435143098
https://www.facebook.com/groups/1405446736426300
https://www.facebook.com/groups/1405446736426300
https://www.facebook.com/groups/covoiturage.victoriavilletroisrivieres/
https://www.facebook.com/groups/167172233474677


 
 

 
 
 
 
 

• « Trucs et astuces pour un covoiturage agréable »  
Blogue de La Personnelle sur les bases de l’étiquette et les bienfaits du covoiturage  

 

• Service de covoiturage du Cégep de Saint-Hyacinthe  
Formulaire afin d'être jumelé à un covoitureur du cégep (conducteur ou passager)   

 

• Le covoiturage en temps de pandémie - Document de l’institut national de la santé 
publique (INSPQ) portant sur les mesures préventives du covoiturage en temps de 
pandémie 

 

 

TRANSPORT COLLECTIF INTERURBAIN 

 

• Orléans Express – Transport interurbain en autobus 

• La Québécoise – Transport interurbain en autobus 

• VIA Rail – Transport interurbain en train 
 

 

TRANSPORT ACTIF 

• Circuit cyclable provincial de la Route Verte - Cartographie du circuit  
 

• Réseau cyclable régional du Centre-du-Québec - Cartographie du réseau cyclable 
 

• Bornes de réparation de vélo du Québec - Cartographie du réseau de bornes de 
réparation 

 

• Mythes sur la bicyclette - Capsules permettant de démystifier les mythes reliés aux 
déplacements à vélo 

 

• Astuces vélo - Capsules présentant diverses astuces vélo 
 

• Les bonnes pratiques cyclistes - Liste des bonnes pratiques à vélo 
 

https://www.lapersonnelle.com/blogue/-/trucs-et-astuces-pour-un-covoiturage-agreable-quebec
https://www.cegepsth.qc.ca/etudiants/services-generaux/transport/
https://www.inspq.qc.ca/sites/default/files/covid/2938-taxi-covoiturage-cab-covid19.pdf
https://www.orleansexpress.com/fr/?gclid=CjwKCAjwmeiIBhA6EiwA-uaeFcmJ29Z5UdYq4TyW9Do7-rY7RmoN_oehG5iLfATsdAo5ePgHE4TA5BoCgg4QAvD_BwE
https://www.autobus.qc.ca/fr
https://www.viarail.ca/fr
https://www.routeverte.com/cartographie-route-verte/
https://www.tourismeregionvictoriaville.com/cartes-et-brochures/documents/carte-velo-2020-21-fr.pdf
https://www.velo.qc.ca/boite-a-outils/bornes-de-reparation-et-ateliers-communautaires/
https://www.velo.qc.ca/programmes-et-campagnes/cyclotoute/
https://www.velo.qc.ca/programmes-et-campagnes/cyclotoute/
https://partagelaroute.velo.qc.ca/


 

MRC DE DRUMMOND 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

COVOITURAGE 

 

• Stationnement incitatif - Localisation des stationnements incitatifs (utilisés pour le 

covoiturage) de la MRC de Drummond  

 

 

TRANSPORT COLLECTIF 

 

• Société de transport de Drummondville (STD) : Informations générales, Programme 

Vélobus, Horaires des autobus, Carte des trajets, Application Infobus (en ligne, 

Apple Store et Google Play) 

 

• Programme Transport collectif Drummond : Dépliant et Informations générales - 

Service de transport collectif scolaire offert en collaboration avec le centre de services 

scolaire des Chênes  

 

• Service de ponton à Drummondville – Informations sur les horaires et les heures de 

départ 

 

 

TRANSPORT ACTIF 

 

• Réseau cyclable régional de la MRC de Drummond : Informations générales, 

Cartographie et application mobile Ondago (Apple Store et Google Play) - 

Cartographie du réseau cyclable 

 

• Réseau cyclable municipal de la ville de Drummondville - Cartographie du réseau 

cyclable  

 

• Réseau cyclable municipal de la municipalité de Saint-Cyrille-de-Wendover - 

Cartographie du réseau cyclable 

 

 

 

 

http://www.stationnementsincitatifs.ca/#projet
https://www.drummondville.ca/mobilite/transport-en-commun/
https://www.drummondville.ca/mobilite/transport-en-commun/velobus/
https://www.drummondville.ca/mobilite/transport-en-commun/velobus/
https://www.drummondville.ca/wp-content/uploads/2021/06/Horaire_transport_en_commun_juin_2021.pdf
https://www.drummondville.ca/wp-content/uploads/2021/06/Carte_transport_en_commun_juin_2021.pdf
https://www.drummondville.ca/mobilite/transport-en-commun/parcours-et-horaire/
https://apps.apple.com/ca/app/infobus-drummondville/id1251059901?l=fr
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.oktanedesign.infobus&hl=fr
https://www.mrcdrummond.qc.ca/wp-content/uploads/2017/01/D%C3%A9pliant-Transport-collectif-janvier-2016.pdf
https://www.mrcdrummond.qc.ca/transport-collectif/
https://www.drummondville.ca/mobilite/ponton/
https://www.reseauxpleinair.com/circuit-des-traditions/nos-pistes-cyclables
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1s9i0W5WBN9wYVkghXCQP-fqJ9as&ll=45.896792947302494%2C-72.576002&z=10
https://apps.apple.com/ca/app/ondago/id781230164?l=fr
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.igloocreations.ondago
https://vdrummondville.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=0d112fe4cfdb4b59b6cc43072a53d1cc
https://www.stcyrille.qc.ca/medias/doc/carte_ensemble_du_territoire_2009.pdf


 

MRC D’ARTHABASKA 

 

 

 

 

 

 

 
COVOITURAGE 
 

• Informations générales sur le covoiturage à Victoriaville : Plan de mobilité durable de la 

ville de Victoriaville (page 129 du PDF) - Informations générales, plateforme de jumelage 

pour le covoiturage et enjeux et constats du covoiturage à Victoriaville 

 

 

TRANSPORT COLLECTIF 

• Transport Municar : service de transport collectif intermunicipal de la MRC 

d’Arthabaska - Informations générales (abonnements, horaires, tarifs, trajets, etc.) 

• Rouli-Bus : Transport en commun adapté pour répondre aux besoins des personnes 

vivant avec une déficience physique, intellectuelle ou visuelle 

 

 

TRANSPORT ACTIF 

• Réseau cyclable municipal de la ville de Victoriaville - Cartographie du réseau 

cyclable 

 

• Location de vélo à Victoriaville – Informations générales sur le service de location de 

vélo et d’accessoires de vélo 

 

• Capsule « Au cégep [de Victoriaville], plus accessible qu’on le pense ! » : Capsule 

d’informations et Carte des distances en termes de temps vers le cégep 

 

• Réseau piétonnier municipal de la ville de Victoriaville - Cartographie du réseau 

piétonnier 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.munidata.ca/upload/contentsFile/file/lng/3585fr-CA.pdf?v=20200310051412
https://www.munidata.ca/upload/contentsFile/file/lng/3585fr-CA.pdf?v=20200310051412
https://www.munidata.ca/upload/contentsFile/file/lng/3585fr-CA.pdf?v=20200310051412
https://www.regionvictoriaville.com/page/1119/municar.aspx
https://www.regionvictoriaville.com/page/1119/municar.aspx
https://www.victoriaville.ca/page/141/transport-adapte.aspx
https://victoriaville.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=fa894e1d190f4d2791768a2518927f53
https://www.victoriaville.ca/page/199/velos-communautaires.aspx
https://www.cegepvicto.ca/cegep/developpement-durable-evb/#capsule9
https://www.cegepvicto.ca/cegep/developpement-durable-evb/#capsule9
https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?hl=en&mid=107JwdZL3wJ3rVzQ2rL_EQKwBtPs&ll=46.047397159193295%2C-71.9804332701924&z=13
https://www.munidata.ca/upload/contentsFile/file/lng/3585fr-CA.pdf?v=20200310051412


 
 

 

 

 

 

 

TRANSPORT COLLECTIF 

 

• Service de transport collectif intermunicipal des MRC de Bécancour et Nicolet 

Yamaska- Informations générales - Informations générales (abonnements, horaires, 

tarifs, trajets, etc.)  

• Trajet d’autobus Zoné Divin (centre-ville de la ville de Nicolet) - Informations 

générales (horaires et trajets)  

 

 

 

TRANSPORT COLLECTIF 

 

• Service de transport collectif intermunicipal des MRC de Bécancour et Nicolet 

Yamaska- Informations générales - Informations générales (abonnements, horaires, 

tarifs, trajets, etc.) et stationnements verts (pour covoiturage) 

• Trajet d’autobus MRC de Bécancour / Trois-Rivières - Informations générales 

(horaires et trajet) 

 

TRANSPORT ACTIF 

 

• Réseau cyclable municipal de la ville de Bécancour - Cartographie du réseau 

cyclable 

 

 

 

TRANSPORT COLLECTIF 

 

• Service de transport collectif intermunicipal de la MRC de L’Érable : Informations 

générales, Horaires et trajets et Tarifs et points de vente 

 
 

MRC NICOLET-YAMASKA 
 

MRC BÉCANCOUR 
 

MRC L’ÉRABLE 
 

http://www.tpmrcb.ca/accueil
http://www.tpmrcb.ca/accueil
http://www.tpmrcb.ca/175-zone%CC%81_divin_2021.pdf
http://www.tpmrcb.ca/accueil
http://www.tpmrcb.ca/accueil
https://www.becancour.net/telechargement/1562/circuit-des-transports-en-commun-2021
https://jmap.ville.becancour.qc.ca:8443/citoyens_web/
http://www.erable.ca/transport/transport-collectif
http://www.erable.ca/transport/transport-collectif
http://www.erable.ca/sites/all/files/documents/horaire_transport_20juin2021.pdf
http://www.erable.ca/sites/all/files/documents/transport_tarifs_points_vente_mars2021.pdf

