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EN QUOI NOS MILIEUX HYDRIQUES SONT DEGRADES?
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EN QUOI NOS MILIEUX HYDRIQUES SONT DEGRADES?

© Taylor Olsen, MRC de Rimouski-Neigette



QUOI RESTAURER?

Perte de souvenir sur ce qu’est censé étre un
cours d’eau et ses bénéfices écologiques.




QUOI RESTAURER?

Indice de qualité morphologique, in a nutshell

régime
morphologique




QUOI RESTAURER?

Indice de qualité morphologique,

connectivité avec la plaine
inondable

intégrité de la morphologie ,/'
(chenal et plaine)
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riveraine
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transportde bois

régime

Qu’est-ce que ¢ca mesure?

in a nutshell




QUOI RESTAURER?

Indice de qualité morphologique, in a nutshell

Qu’est-ce que ¢ca mesure?
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\ + | COMMENT RESTAURER?

pilotage de la trajectoire approche mécanique

Fisheries and Oceans Canada




POURQUOI RESTAURER?

fonctionnement
des milieux hydriques

offre en SE
- IR +

Potentiel d’un milieu a fournir des
services écologiques.
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Quantité de services écologique
désirée par la société.



20 indicateurs basés sur le potentiel de restauration et la demande
dans une approche systémique (connectivité amont-aval)

10 km
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W o POUR UNE MEILLEURE GESTION DES ENJEUX D’EROSION/INONDATION
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@‘/\ POUR UNE MEILLEURE GESTION DES ENJEUX D’INONDATION
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\@‘/\ POUR UNE MEILLEURE GESTION DES ENJEUX D’ INONDATION
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Ville de
Baie-Saint-Paul

@\ POUR UNE MEILLEURE GESTION DES ENJEUX D’INONDATION

W T I % 4
Scénario actuel

Végétalisation en
X haut de talus

Ombrageaccru

| Légende
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aménagement de formes et ~ < v . - g - Débit récurrence 2 ans
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%‘ - POUR UNE MEILLEURE GESTION DES ENJEUX D’INONDATION

Restauré

Statu quo

L7 o
e bassins ver®

MICHEL CARON

\
w végétation de milieux humides

dﬂ,qﬂ Structure de bois mort (ilot)
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\3 POUR UNE MEILLEURE GESTION DES ENJEUX D’ INONDATION

ACTUEL
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ORGCANISME DE BASSINS VERSANTS
de Kamouraske, I'lslet et Riviere-du-Loup

Acceptation sociale
Oui
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@\ POUR UNE MEILLEURE GESTION DES ENJEUX D’ INONDATION

;. LowGHGe
b ~ - Energy
“)'" Sources

Maximum P,rooess Space

High Materials
Retention and
Production
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*

See XS View

Lay branches in overflow mattress

Floodplain or Terrace parallel to flow paths.

i l'.’Wi
into weave above. The mattress
Floodplain or Terrace Start by building a complete postless BDA dissipate flow energy of flows sj
over top of dam.

Ay A

,sam ekl A (see postless recipe)

i|7 BDA height

6ECHI\IOLOG|E

If high-flow stream power is a concern, optionally, add untreated wooden
posts opportunistically to reinforce BDA. Drive posts through entire

structure & ideally 1/4 to 1/3 the length of finish posts into underlying bed.
SOCIETE
QUEBECOISE

e PHYT

Colloque 2026
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Cette initiative est financée par le Fonds de protection de 'environnement et du domaine hydrique de [’Etat,
Ue eC qui vise a appuyer la réalisation de mesures favorisant le développement durable au Québec
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POUR UNE MEILLEURE GESTION DES ENJEUX D’INONDATION QUEBEC
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4 b Cette initiative est financée par le Fonds de protection de ’environnement et du domaine hydrique de ’Etat,
Ue eC qui vise a appuyer la réalisation de mesures favorisant le développement durable au Québec
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GERER LES ENJEUX D’EROSION A L’ECHELLE DU TERRITOIRE

Différences de MNT LiDAR (DDM)

MRC

de L’Erable

érosion



GERER LES ENJEUX D’EROSION A L’ECHELLE DU TERRITOIRE

Différences de MNT LiDAR (DDM)
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Municipalité de
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@ GERER LES ENJEUX D’EROSION PAR LA RESTAURATION DU RUISSEAU VANDAL
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POUR UNE MEILLEURE QUALITE DE L’EAU .

Flux solides (g/s)
—0-5

m— 5 - 20
20 - 100
100 - 200
200 - 300

@ Marais épurateur
Autoroute Félix-Leclerc

Réseau hydrique

— Cours d'eau
— Réseau pluvial St-Augustin

0.5

Organisme
des bassins
versants
dela Capitale

1 km
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POUR UNE MEILLEURE QUALITE DE L’EAU

Pépiniére
Utiliser un
couvre-sol

Grandes cultures
Utiliser des
cultures de
couverture

Bassin dévié

vers| le| mapais |

é;)llrateur be

lf (low tech)

Retalutage
Bande riveraine

Aménagement d'un fossé
Cours d'eau & 2 niveaux

Structures en bois

Espace de
bon fonctionnement
/ Aménagement de banquettes

Avaloir
Seuil-Avaloir o
Stabilisation de traverse &

Marais épurateur Vil
(nouveau) &'J
Excavation d'une v
zone inondable

(triangulaire)

Zone inondable

Par excavation
Par reconnexion L
Réorganisation *
du réseau hydrique

(déviation)

Réseau hydrique (actuel)
Fossé

RIVIERES

Organisme
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wu Capitale

Excavation de zone
inondable
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(%) POUR VALORISER LES MILIEUX NATURELS DE PROXIMITE

aménagement du territoire

LT ville de

] Saint-Hyacinthe



POUR VALORISER LES MILIEUX NATURELS DE PROXIMITE

aménagement du territoire
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POUR VALORISER LES MILIEUX NATURELS DE PROXIMITE MRC

Lotbiniére

aménagement du territoire




ENJEU DE MOBILISATION POUR PASSER A L’ACTION

Mobilisation classique

organismes enjeux
mobilisateurs du territoire
(choix de site - BV)

é — Mobiliser « Restaurer « Connecter —

Réseau d'Initiatives Volontaires pour 'Aménagement et la
Gestion des Ecosystémes hydriques et humides

organismes
mobilisateurs

de restauration n =152+

potentiel
de restauration

Jox &
f 308V CRECQ \;‘

#8 RIVAGE £
Partenaires Partenaires

agricoles 3, o forestiers

Partenaires
gouvernementaux

acceptabilité
citoyenne

—

acceptabilité
citoyenne

enjeux
du territoire
(priorisation)



ENJEU DE MOBILISATION POUR PASSER A L’ACTION

Mobilisation

pour 13 restauration
des milieux humides au Juéebec

RS
0 Stratégie québécoise *

]
del'eau ; - Canards Illimités
2018-2030 Quebec (anada

https://www.mobilisationcanards.ca/

Mobilisation () Satgoousion
et de'eau

23x huroides au Cubbec

Cancrds i
Québecsa g~

Nouvelle carte narrative!
Les etapes clés d'un projet de restauration
ou de creation de milieux humides au Quebec




TROP DE PROJETS? LEQUEL FINANCER? LEQUEL PROMOUVOIR?

Ruisseau Peuvret Ruisseau Vandal Riviere Noire Branche 17 de la
v - Pot-au-Beurre

S vreou FRAN

GAINS EN FONCTIONS

M? (SUPERFICIE)
IQM (QUALITE) 6
SUPERFICIE FONCTIONNELLE

(QUALITE X SUPERFICIE)

$/M? é
DURABILITE / GARANTIES (b

ALIGNEMENT DES OBJECTIFS AVEC LES
ENJEUX DU TERRITOIRE

FORCE DE LA MOBILISATION CITOYENNE



PLUS NATUREL, PLUS DURABLE: DE NOUVELLES TECHNIQUES EN
EMERGENCE COMME ALTERNATIVE AUX ENTRETIENS

| ) | = o 7 B / » \?’
MRC de \ > B — .
B PORTNEUF MRC V Mgrc Obokin de DrMnBo% Montcalm
Pierre-De Saurel L de ask  oememesens o GEMIUMMORd e
(- d tion d par par entretien par curage central
self-forme par excavation de ;
plaines aménagement de conventionnel dans (1/3 central)

banquettes une section élargie



MAIS DANS QUELLES CONDITIONS LES APPLIQUER?

formes
en érosion

formes du lit
en accumulation

écoulements NON-
concentrés

substrat cohésif E—— @ CURAGE CENTRAL

absences de banquettes
substrat non-

cohésif , ENTRETIEN CONVENTIONNEL
par exemp e: s terres AMENAGEMENT DE BANQUETTES

écoulements
concentrés

SOLUTIONS
SUR LE DRAINAGE!

banquettes matures
(self-formed)

banquettes immatures
(submergées)

(@) CURAGE CENTRAL




=/~ RECONNAITRE LES OPPORTUNITES POUR LES
ALTERNATIVES AUX ENTRETIENS

60 sites y ooe :z.. ’ c
Pente > 0.0039 0013 @ .
| 0011 @ de L'Assomption
! 0010 @@
0.000 900 Groupe A
Non 0.008 @
l 0.007 @@
0.006 @@
35 sites g gggi _:z. 0.0039
Pente < 0.0021 E | o003 GroupeB |
| 2| 0002-99@ codo 0.0021
S | 00014 @
1 1 8 | 00013 @
. 0.0012 [ )
Non 0.0011
0.0010
1 0.0008 :. Groupe C
0.0007
0.0006 @
0.0004
0.0003 @
<0.0003 @
®A B @C
Haut- Assomption Curage DC ou AG?
Richelieu central?
] MRC du
i 0, 0,
Erosion 25% 41% @ AG H.aut —
Richelieu
Aggradation avec 21 % 22% @ DC Vague d'histoire, flots d'opportunités
banquettes
Aggradation sans 54% 37% DC

banquettes

0 2 4 km
—



|<@}| Les solutions de gouvernance
:<>': Et sion alignait la reglementation et les politiques de

gestion avec le comportement du cours d’eau et les
enjeux de gestion?

<1000 m, < 1m de large >1000 m, > 1m de large

oc

SEDIMENTATION EROSION

4,

=

f ?_‘erL/.

DC




| | Les solutions de gouvernance

~. Critére basé sur la cohérence de lintervention avec le
s comportement du cours d’eau.

Q POLITIQUE SUR LES ENTRETIENS DE COURS D’EAU
h -

RIVIERES

Experts en hydrogéomorphologie

de Drummond

______________________ hauteur du drain < 30 cm
i du litaménagé

épaisseur de sédiments

- T i <30cm

épaisseur de sédiments > 30 cm
ET hauteur du drain > 30cm



DE LA PLANIFICATION A L'INTERVENTION:
LA RESTAURATION DES MILIEUX HYDRIQUES

Acquisition de connaissances
pour mieux comprendre les besoins/enjeux sur le territoire

Supporter les initiatives de mobilisation
(potentiel de restauration et contact avec les riverains)

— Mobiliser « Restaurer « Connecter —
60 sites

Q Pente >l 0.0039
Ix

RIVIERES Non

!

Politique et plan de gestion des entretiens (typologie): | - 3551ites
Minimiser les impacts par des techniques plus naturelles et plus durables.

Pente < 0.0021

Oui Non




Sandrine Desaulniers

info@rivieres-hgm.com

Véronique Benacchio Laurence Chaput-Desrochers Raphael Cartier

Laura Brassard Pierre-Ludovic Langelier
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QUOI RESTAURER?

résilience
(capacité d’adaptation et
d’auto-régénération)

complexité

Low GHGe
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